psikoz-bipolar.c

Bipolar hastalar icin taburcu olma planlamasi

LUTFEN MANIi, DEPRESYON VEYA KORKUNUZUN BU-
GUNKU AGIRLIGINI DEGERLENDIRIN

Bu sayfanin ¢iktisini alin ve ¢izgi Uzerine carpi isareti yaparak isaretleyin.
Lutfen sonucu terapistinizle konusarak degerlendirin.

Litfen maninizin bugiinkii agirhgini degerlendirin

Mani yok Cok agir mani
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Cevabinizi bir carpi isareti ile belirtin.

Liitfen depresyonunuzun bugiinkii agirhigini degerlendirin

Depresyon yok Cok agir depresyon
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Cevabinizi bir carpi isareti ile belirtin.

Litfen korkunuzun bugiinkii agirhgini degerlendirin

Korku yok Cok agir korku
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Cevabinizi bir carpi isareti ile belirtin.

Bu soru formu yardimiyla terapistinizle taburcu olmaniz icin dogru
zamanin gelip gelmedigini konusun.



